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I denne brosjyren finner du en svart forenklet
omtale av de postene i selvangivelsen som

er mest aktuelle for utenlandske arbeidstakere
med midlertidig opphold i Norge.

Var oppmerksom pa at enkelte regler er avhengig av om du
bare er skattepliktig for lgnn opptjent hos norsk arbeidsgiver
i Norge (begrenset skatteplikt), eller om du skal betale skatt
etter samme regler som de som er bosatt i Norge. Dette finner
du mer om i brosjyren «Informasjon til utenlandske
arbeidstakere: Om skatt, skattekort og selvangivelse».

Skatteklasse

Skatteklasse finner du gverst pa side 1 i selvangivelsen.
Skatteklasse bestemmer stgrrelsen av bunnfradraget
(kalles personfradraget) ved beregning av skatt av
nettoinntekt (kalles alminnelig inntekt). De fleste skal
ha skatteklasse 1. Forsgrger du ektefelle i hjemlandet,
kan du kreve klasse 2. Da ma du kunne dokumentere at du
er gift (vigselsattest) og ektefellens inntekt. Bunnfradraget
ved beregning av skatt av alminnelig inntekt er dobbelt

sa stort i klasse 2 som i klasse 1. Oppholder du deg/er du
bosatt i Norge i mindre enn 12 maneder i inntektsaret far
du 1/12 personfradrag for hver maned du har oppholdt deg/
vert bosatt i Norge.

Skattepliktig inntekt

Post 2.1.1 Lonn og tilsvarende ytelser

Denne posten er vanligvis forhandsutfylt med opplysninger fra
lenns- og trekkoppgaven som din arbeidsgiver har sendt inn.

Har du begrenset skatteplikt til Norge, er det lgnn
for arbeid utfert i Norge som skal fgres opp her.

Er du skattepliktig som bosatt i Norge, skal du oppgi all
inntekt du har hatt i inntektsaret bade i Norge og utlandet.

Om nar du har plikt til & betale skatt i Norge se brosjyren
«Informasjon til utenlandske arbeidstakere: Om skatt,
skattekort og selvangivelse».



Hvilke inntekter er skattepliktige?

Alle gkonomiske fordeler som du oppnar som arbeidstaker
er skattepliktig. Dekker arbeidsgiver kostnader som regnes
som private, er hele belgpet skattepliktig.

Det samme gjelder nar arbeidsgiver for eksempel sgrger
for bolig eller bil (firmabil) og du slipper a betale leie
eller betaler lavere leie enn full leieverdi. Privatkjering
med firmabil verdsettes etter egne satser.

Utbetaler din arbeidsgiver godtgjgrelse som skal dekke
bestemte kostnader du padrar deg i forbindelse med
arbeidet, og utgiftene er lavere enn godtgjgrelsen, skal du
betale skatt av overskuddet. Det er ikke alltid mulig 3 sette
riktig pris pa utgiften. Det er derfor fastsatt standardsatser
som brukes for & beregne eventuelt overskudd pa godt-
gjerelsen. Har du for eksempel fatt bilgodtgjerelse for
kjgring i tjeneste for din arbeidsgiver, med inntil kr 3,50
per km, kan du regne med at godtgjerelsen for 2008 ikke
gir overskudd. Har du fatt godtgjerelse for mer enn

9 000 km, er satsen kr 2,90 for antall km over 9 000.

Kostnader til reise mellom ditt bostedsland og Norge regnes
som privatutgifter. Det samme gjelder merutgifter ved to
bosteder; ett i Norge og ett i hjemlandet ditt. Utgangspunktet
er derfor at du skal betale skatt av verdien av arbeidsgivers
dekning av slike kostnader.

Noen private kostnader kan likevel fares som fradrag

i selvangivelsen. Det gjelder bl.a. merutgifter ved pendling.
Dekker arbeidsgiveren kostnadene til kost, losji og besgks-
reiser ved arbeidspendling, enten direkte eller ved
godtgjerelse, kan fordelen ved dette behandles etter
nettometoden. Nettometoden innebarer at mottatt
godtgjerelse til dekning av pendlerutgifter eller verdien

av arbeidsgivers direkte dekning av slike kostnader, ikke tas
med i brutto-inntekten. Har du valgt nettometoden kan du
ikke kreve standardfradrag for utenlandsk arbeidstaker.




Fradrag i inntekten

Post 3.2.1 Minstefradrag

Minstefradrag gis til alle og er et standardisert fradrag

i lenn og lignende inntekt. Det er ment & dekke forskjellige
kost-nader du padrar deg i forbindelse med arbeidet, men gis
selv om du ikke har hatt noen kostnader. Fradraget beregnes
automatisk og er for 2008 NOK 31 800 eller 36 prosent av
lgnn og skattepliktige utgiftsgodtgjerelser, men ikke hgyere
enn NOK 67 000 for ett helt inntektsar. Belapene avkortes
forholdsmessig etter det antall hele eller pabegynte maneder
i inntektsaret du har hatt opphold/vaert bosatt i Norge.

Har du selv dekket faktiske kostnader knyttet til stillingen
eller arbeidet og summen av disse er hgyere enn minste-
fradraget, kan du kreve fradrag for disse i stedet for
minstefradraget.

Post 3.2.7 Merkostnader til kost og losji mv.

ved opphold utenfor hjemmet

Du kan ikke kreve dette fradraget samtidig med standard-
fradrag for utenlandske arbeidstakere, se post 3.3.7.

Pendler du mellom bolig i et annet E@S-land og bolig i
Norge, kan du ha krav pa fradrag, se brosjyren «Informasjon
til utenlandske arbeidstakere: Pendlerfradrag».

Post 3.2.8 Fradrag for reiser mellom hjem og

fast arbeidssted (arbeidsreiser)

Du kan ikke kreve dette fradraget samtidig med standard-
fradrag for utenlandske arbeidstakere, se post 3.3.7.

Her kan du kreve fradrag for reise mellom boligen din i Norge
og fast arbeidssted. Fradrag gis med en sats per km. Antall
km fastsettes etter korteste strekning mellom hjem og fast
arbeidssted. For 2008 er fradraget NOK 1,40 per km. For antall
km som overstiger 35 000 km er fradraget i NOK 0,70 per km.

Du far bare fradrag for den del av belgpet som overstiger
NOK 12 800.



Post 3.2.9 Fradrag for reisekostnader

ved besgk i hjemmet

Du kan ikke kreve dette fradraget samtidig med standard-
fradrag for utenlandske arbeidstakere, se post 3.3.7.

Pendler du mellom bolig i et annet E@S-land og bolig i
Norge, kan du ha krav pd fradrag, se brosjyren «Informasjon
til utenlandske arbeidstakere: Pendlerfradrag».

Fradraget beregnes etter samme satser som for reise
mellom hjem og arbeidssted. Har du bade arbeidsreise
og pendlerreise, kan du bare kreve fradrag for samlet
belgp som overstiger NOK 12 800.

Post 3.3.7 Andre fradrag

Krever du standardfradrag for utenlandsk arbeidstaker
forer du opp det her. Standardfradraget er 10 prosent
av brutto lgnn, men ikke hgyere enn NOK 40 000.

Se mer informasjon i brosjyren «Informasjon til utenlandske
arbeidstakere: Standardfradrag».

Post 5 Tilleggsopplysninger
Her kan du gi opplysninger om de tidsrom du har
oppholdt deg i Norge og andre opplysninger du tror
er viktige for fastsettingen av din skatt.
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Utvidet fradragsrett Du mé dokumentere at betingelsene for & fa fradrag

Kommer du fra E@S-omradet, og er begrenset skattepliktig etter reglene for bosatte skattytere er oppfylt. Du ma legge
til Norge, har du enda en valgmulighet. Betaler du skatt frem tilstrekkelige opplysninger om dine (og ektefellens)

i Norge av minst 90 prosent av din inntekt av arbeid, inntekter utenfor Norge til at det kan vurderes om minst
pensjon eller virksomhet, kan du kreve de samme 90 prosent av inntektene ved arbeid, pensjon eller
personlige og familiemessige fradrag ved likningen virksomhet er opptjent i Norge. Er du samboer og

som en person som er bosatt i Norge. krever foreldrefradrag, ma det ogsa gis opplysninger

om samboers inntekt.
Er du gift, skal din ektefelles inntekt tas med ved

vurderingen av om dere betaler skatt i Norge av Krever du fradrag etter disse reglene, kan du ikke
minst 90 prosent av inntektene deres. kreve standardfradrag for utenlandsk arbeidstaker.
Den utvidede fradragsretten omfatter de fleste ordinare Skattekontoret kan gi narmere opplysninger.

fradrag. Gjeldsrenter er bare fradragsberettigede nar de
er knyttet til fast eiendom eller virksomhet i Norge.
Omfattes du av reglene om utvidet fradragsrett,

har du rett til fulle arsfradrag for fradrag som ellers
begrenses i forhold til hvor lenge du oppholder

deg i Norge i inntektsaret.
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